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RESUMO

Objetivo: O presente estudo tem como designio analisar, a partir de textos publicados que revelaram o
conhecimento, atitude e pratica das mées a respeito da importancia do teste do pezinho. Metodologia: O
presente estudo foi desenvolvido pelo estudo exploratério, descritivo com abordagem qualitativa utilizando-se
revisdes em artigos elaborados sob 6tica do CAP- Conhecimento Atitude e Pratica, bem como a partir de relatos
de outros autores que desenvolveram pesquisas as quais se dispuseram como base referencial para este estudo.
Resultados: Os resultados desta revisdo da literatura indicam que o conhecimento das maes sobre o Teste do
Pezinho varia consideravelmente, com muitas maes apresentando lacunas significativas no entendimento dos
objetivos e beneficios desse exame. Fatores como nivel educacional, acesso a informagdes de saude e orientagdo
médica desempenham um papel crucial no conhecimento materno. Conclusao: Reconhece-se que sobre o teste
conhecimento em parcela da populacdo, porém ndo ha consisténcia técnica. Evidencia-se que o trabalho do
profissional da enfermagem pode contribuir para a difusdo do teste do pezinho.

Descritores: Teste do pezinho; Recém-Nascidos; Programa Nacional de Triagem Neonatal; Portadoras
Gestacionais.

ABSTRACT

Objective: The present study aims to analyze, based on published texts that revealed the knowledge, attitude
and practice of mothers regarding the importance of the heel prick test. Methodology: The present study was
developed by an exploratory, descriptive study with a qualitative approach, using reviews in articles prepared
from the perspective of CAP - Knowledge, Attitude and Practice, as well as from reports of other authors who
developed research, which were available as a reference basis for this study. Results: The results of this literature
review indicate that mothers' knowledge about the Heel Prick Test varies considerably, with many mothers
presenting significant gaps in the understanding of the objectives and benefits of this test. Factors such as
educational level, access to health information, and medical guidance play a crucial role in maternal knowledge.
Conclusion: It is recognized that the test is based on knowledge in part of the population, but there is no
technical consistency. It is evident that the work of the nursing professional can contribute to the dissemination
of the heel prick test.

Descriptors: Heel prick test; Newborns; National Newborn Screening Program; Gestational carriers.

RESUMEN

Objetivo: El presente estudio tiene como objetivo analizar, a partir de textos publicados que revelaron el
conocimiento, la actitud y la practica de las madres con respecto a la importancia de la prueba del taldn.
Metodologia: El presente estudio se desarroll6 mediante un estudio exploratorio, descriptivo y con enfoque
cualitativo, utilizando revisiones en articulos elaborados desde la perspectiva de CAP - Conocimiento, Actitud y
Practica, asi como a partir de relatos de otros autores que desarrollaron investigaciones, los cuales estuvieron
disponibles como base de referencia para este estudio. Resultados: Los resultados de esta revisién bibliografica
indican que el conocimiento de las madres sobre el Test de Puncion Talonera varia considerablemente, siendo
muchas las madres las que presentan lagunas significativas en la comprensién de los objetivos y beneficios de
esta prueba. Factores como el nivel educativo, el acceso a la informacion de salud y la orientacién médica juegan
un papel crucial en el conocimiento materno. Conclusion: Se reconoce que la prueba se basa en el conocimiento
de parte de la poblacién, pero no existe consistencia técnica. Es evidente que el trabajo del profesional de
enfermeria puede contribuir para la difusion de la prueba del talén.

Descriptores: Prueba de puncién en el talén; Recién nacidos; Programa Nacional de Cribado Neonatal;
Portadoras gestacionales.

Como citar: Morais SPA, Pontes SS. Conhecimento, atitude e pratica das mdes a respeito da importancia do
teste do pezinho. Rev REVOLUA. 2023 Abr-Jun; 2(2): 326-35.
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Introducao

Para o Ministério da Saude!, o conceito de Triagem Neonatal tem
origemfrancesa e quer dizer selecdo de acordo com o vocabulo triage.
Na salde publica, a palavra triar significa identificar uma populacdo
gue esta sob risco de desenvolver um disturbio ou uma doenca e assim,
iniciar o tratamento especifico a fim de diminuir complicagdes que
possam surgir mediante a condicao identificada.

O presente artigo realiza uma revisao abrangente da literatura
cientifica disponivel sobre o conhecimento, atitude e pratica das maes
em relacdo a importancia do teste do pezinho. O Teste do Pezinho,
também conhecido como triagem neonatal, € uma intervengao crucial
na deteccdo precoce de distlrbios metabdlicos, genéticos e endécrinos
em recém-nascidos. A compreensao e adesdao das mades a este
procedimento sdo fundamentais para garantir um diagndstico precoce
e intervencgoes terapéuticas eficazes.

O teste do pezinho é um exame de rastreamento, obrigatdrio em
todo o territérionacional, realizado a partir da coleta de sangue do
calcanhar do recém-nascido, através de uma puncdo com material
estéril e descartavel. A triagem neonatal € uma prevengao responsavel
por identificar de forma precoce individuos que possuam doencas
metabdlicas e genéticas para que sejam tratados o mais rapido
possivel, evitando o agravamento do quadro e até mesmo uma
evolugcdo para o o6bito%. O objetivo do exame é detectar de forma
efetiva, doencas metabdlicas e genéticas que podem desenvolver um
comprometimento da saude da crianga3.

A triagem neonatal é uma intervencao fundamental que tem o
potencial de prevenir a morbidade e a mortalidade infantis associadas
a varias condicdes médicas graves. O sucesso desse programa
depende da conscientizacdo das mdes sobre a sua importancia, bem
como da sua disposicao para permitir que seus bebés se submetam ao
teste. A literatura cientifica é rica em estudos que investigam o
conhecimento, atitude e pratica das maes em relacdao a essa triagem
vital.

O conhecimento das maes sobre o teste do pezinho é um fator
determinante para a sua adesao ao procedimento. A compreensao
adequada das doencas rastreadas e dos beneficios da deteccao precoce
pode influenciar positivamente a decisao das maes de realizar o teste.
Pesquisas anteriores, como o estudo de Teixeira*, tém demonstrado
gue, embora muitas maes tenham conhecimento geral sobre a
existéncia do teste do pezinho, ainda existe uma falta de compreensao
detalhada sobre os riscos associados as doencas rastreadas e a
importancia do diagndstico precoce.

As atitudes das maes em relacao ao teste do pezinho também
desempenham um papel fundamental na adesao. Percepcdes positivas
sobre a relevancia do teste, combinadas com confianga na precisao e
utilidade do procedimento, tendem a aumentar a probabilidade de
realizacdo do teste. No entanto, estudos como o de Mendes® tém
apontado que mitos, crencas culturais e medos infundados podem
afetar negativamente as atitudes das maes em relagao ao teste do

Rev REVOLUA. 2023 Abr-Jun; 2(2):326-35

327



Morais SPA, Pontes SS

pezinho, levando a resisténcia a sua implementacao.

As praticas das maes em relacao ao teste do pezinho
representam a etapa final do processo, e sua consisténcia pode ser
influenciada pelo conhecimento e pelas atitudes. Pesquisas
sugerem que maes com conhecimento aprofundado e atitudes
positivas sao mais propensas a cumprir as recomendagdoes de
triagem neonatal®.

Sendo assim, o presente estudo tem como objetivo, a partir
da analise de textos publicados, revelar, examinar e sintetizar o
conhecimento, a atitude e a pratica das mades a respeito da
importancia do teste do pezinho.. Ao identificar lacunas no
entendimento e possiveis barreiras a adesao, esta revisao pretende
fornecer insights valiosos para a formulacao de estratégias eficazes
de educagado, conscientizagdao e engajamento das maes no contexto
do teste do pezinho.

Método

Este estudo teve como base o método qualitativo, conforme
pressuposto por Arilda Schmidt Godoy’, com pesquisas bibliograficas
para subsidiar nocdes acerca do conhecimento de puérperas acerca da
importancia da triagem neonatal. Trata-se de um estudo, descritivo
com abordagem qualiquantitativa utilizando-se revisdbes em artigos
elaborados sob inquérito CAP - Conhecimento Atitude e Pratica, bem
como a partir de relatos de outros autores que desenvolveram
pesquisas as quais dispuseram-se como base referencial para este
estudo.

As buscas por artigos cientificos foram feitas nas bases de dados
como o Google Académico, Scielo, Medline, PubMed, Scopus, e em
periddicos cientificos relacionados a area da saude e da pediatria, entre
2017 a 2023, nas linguas inglesa e portuguesa. Para isso utilizou-se
dos seguintes descritores da ciéncia em saude - DeCS/ MeSH “Teste
do pezinho”; “Recém-Nascidos”; Programa Nacional de Triagem
Neonatal”; “Portadoras Gestacionais”; “Maternidade”, artigos com a
tematica triagem neonatal, teste do pezinho, Programa de Triagem
Neonatal; artigos com no minimo métodos de intervencdo e realizagao
do teste e artigos nos quais os participantes sdo maes e mede-se o
conhecimento acerca do procedimento. Foram excluidos artigos que
nao abordam o tema, que nao relatam os procedimentos do teste, que
nao apresentam quantificacdo de dados; Teses de doutorado e
dissertacdoes de mestrado.

Resultados

Dos 51 artigos encontrados, foram icluidos 06 artigos que foram
encontrados nas bases de dados como o Google Académico, Scielo,
Medline, PubMed, Scopus, e em periddicos cientificos relacionados a
area da saude e da pediatria, entre 2017 a 2023 com os critérios de
inclusdao ja mencionados, conforme o fluxograma abaixo.
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O fluxograma e o quadro abaixo sintetizam os principais estudos
relacionados a tematica da triagem neonatal e pesquisa quantitativa e
gualitativa acerca do conhecimento da populagao do procedimento de
triagem neonatal.

Figura 1 — Fluxograma da selecdo dos artigos inclusos na revisio
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Quadro 1- Sintese dos principais estudos relacionados ao conhecimento, atitude e
pratica das maes a respeito da importancia da triagem neonatal. 2023.
Autor/
ano de

Objetivos (geral) Principais resultados

publicacao

O que as maes
sabem sobre a
triagem
neonatal
bioldgica?

Introdugao: A Triagem
Neonatal Biolégica tem como
objetivo a detecgdo precoce
de seis principais doengas
causadoras de distlurbios
enddcrinos e metabdlicos,
que podem comprometer o
crescimento e
desenvolvimento da crianga.
Objetivo: Compreender as
percepgdoes e conhecimentos
de maes sobre a triagem
neonatal bioldgica.

Os resultados apontaram
pouco ou nenhum
conhecimento das puérperas
entrevistadas acerca da
tematica, demonstrados
através de depoimentos
adquiridos na entrevista.
Conclui-se que, ha
necessidade de investir nas
informagdes prestadas as
maes, afim de que estas
estejam conscientes da
importéncia da realizagdo do
teste para saude dos filhos.
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Conhecimento
dos pais
acerca da
triagem
neonatal

Medeiros,
Silva.
2022

O Programa Nacional de
Triagem Neonatal possibilita o
rastreamento de seis
doencgas: Fenilcetondria,
Hipotireoidismo  Congénito,
Doenga Falciforme e outras
hemoglobinopatias, Fibrose
Cistica, Hiperplasia Adrenal
Congénita e Deficiéncia de
Biotinidase. O Teste do
Pezinho é um exame
laboratorial que faz parte da
Triagem Neonatal,
juntamente com os testes da
orelhinha, dos olhinhos, da
linguinha e do coragaozinho,
da bochechinha e sdo
importantes para diagnosticar
distirbios que possam
prejudicar o desenvolvimento
do recém-nascido. Trata-se
de um estudo transversal com
abordagem  qualitativa e
quantitativa. Apresenta como
objetivo geral compreender o
entendimento dos pais de RN
acerca da triagem neonatal.

De acordo com os dados
levantados, é possivel
caracterizar 0 responsavel
pelo RN que realiza o teste do
pezinho no Centro de Salde
Municipal de Serra Talhada-PE
como mulher (100%), casada
(60%), com idade entre 20 e
25 anos (46,6%), com ensino
fundamental completo
(46,6%) e que nao possui
renda (53,3%). Os resultados
apontaram, ainda, que 100%
dos pais afirmam reconhecer a
importéncia da realizagdo da
triagem neonatal, mas nao
compreendem como 0 exame
€ realizado e quais doencas
podem ser rastreadas.

Primeira
semana de
saude integral
do neonato na
ubs: revisao
integrativa

Oliveira, et.
Al. 2021

Os procedimentos realizados
na primeira semana de vida
do neonato sao denominados
Agdes do quinto dia, essas
acbes tém como prioridade o
bindbmio mae-filho e o
processo de adaptagdo e do
cuidado. Descrever as acgbes
realizadas pelo profissional
enfermeiro na atencao
primaria nas Agdes do quinto
dia de vida da crianga. Estudo
de revisao integrativa,
realizado em janeiro de 2020
a abril de 2021, a partir de
leitura de artigos cientificos
disponiveis nas bases de
dados eletrbnicas: PubMed,
Scielo, BVS, UNASUS, OMS,
FIOCRUZ, SBIM, SI_PI, RE,
SBP, entre outros. O estudo
tem como base a seguinte
pergunta norteadora: Quais
as acles sao desenvolvidas
pelos enfermeiros na Primeira
Semana Salde Integrais no
ambito da APS.

Identificou-se que, as
principais agdes do enfermeiro
sao: preenchimento da
caderneta da crianga,
aplicagdo da vacina (BCG e
Hb), agendamento da
primeira consulta, verificacdo
do estado geral da crianga e
da presenga de sinais de
perigo, aleitamento materno,
cuidados com o coto umbilical
e higiene, coleta do material
para triagem neonatal,
verificagdo da ictericia e
agendamento da consulta pos
- parto para mde. O
Enfermeiro estd presente no
processo de cuidado desde o
inicio da gestacao,
participando ativamente de
todos os procedimentos
realizados nas acdes do 5°
dia. A partir dos estudos,
notamos a importancia do
vinculo entre profissional e
familia, para a realizacdo das
acoes e das orientagdes sobre
os cuidados basicos com a
saude do bebé e seu
desenvolvimento, visando a
diminuicdo da mortalidade
infantil.
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Silva, Gallo, | O teste do pezinho é um | As patologias mais detectadas
2021. exame nacional ofertado pelo | na regido foram fibrose cistica
Sistema Unico de Salude que | e trago falciforme. - Os
faz parte do Programa | esforgos do departamento de
Nacional de Triagem | salde na assisténcia pré-natal
Neonatal, realizado em | e na triagem neonatal foram
Triagem criancas de até 28 dias de | satisfatdrios.
neonatal: uma vida, com a finalidade de
anadlise sobre detectar possiveis patologias
as doengas metabdlicas, genéticas ou
detectadas no infecciosas as quais sao
teste do assintomaticas no periodo
pezinho na neonatal e que se nao forem
regiao de tratadas precocemente,
Santana do podem causar consequéncias
Ipanema. irreversivel a salde da
crianca. O objetivo desse
estudo é apresentar a
incidéncia das patologias
detectadas no teste do
pezinho na regido de Santana
do Ipanema.
Moura, et. | Identificar o conhecimento e | Conclusdo: Se faz importante
Tri Al., 2021. as dificuldades que os | a criagdo de mecanismos de
riagem T . ~
neonatal: profissionais de en_fermNagem |nter_vengoes que favor_egijm_a
conhecimento er_1frentam na realizagao ga qualidade da assisténcia
e dificuldades tr[agem neonatal na Atengao neonaNtaI no contexto _cIa
e Basica. Ate_ngao BaS|_ca, para maior
profissionais rapidez na |d(Aen_t|f|cagaq de
de doencas congénitas, ainda,
evidencia-se a necessidade de
enfermagem o . .
na Atencdo capacitagao dos profissionais
Basica em f:le enfgrmagem para melhor
Satude instrucao sobre o fluxo da TN
dentro da rede de servigos de
saude.
Silva, et. | Introdugdo: A realizagdo do | Resultados: Foram
Al., 2022. exame laboratorial do teste | selecionados quarenta e
do pezinho é de grande | quatro artigos, identificando a
importédncia para os recém- | importancia da triagem
nascidos, tem o propdsito de | neonatal, a falta de
detectar possiveis patologias | conhecimento dos pais, a
genéticas, metabdlicas e | necessidade do diagnodstico
. infecciosas, podendo | precoce e do tratamento
Triagem

neonatal: uma
revisao sobre a
sua
importancia

apresentar-se assintomaticas
no periodo neonatal e causar
consequéncias irreversiveis
quando ndao sao tratadas
precocemente.

Objetivo: realizar uma revisao
narrativa da literatura,
através do teste do pezinho.

adequado. Discussao: O teste
do pezinho realizado pelo
SUS, é uma estratégia de
saude publica que visa a
prevencao de sequelas em
recém-nascidos, detecta seis
patologias diferentes como:

fenilcetonuria, hipotireoidismo
congénito, sindromes
falciformes, fibrose cistica,
hiperplasia adrenal congénita
e deficiéncia de biotinidase.
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Discussao

A triagem neonatal através do “teste do pezinho”, nos RN que
compreendem os bebés de 0 a 28 dias de vida, resume-se em um conjunto de
medidas preventivas responsaveis pela deteccdo precoce de doencas
metabdlicas, genéticas, enzimaticas e endocrinoldgicas para que possam ser
tratadas em casos com o tempo, evitando consequéncias e até a mortel. Em
1990, o Estatuto da Crianga e do Adolescente, orientou que a triagem nonatal
seria obrigatéria, ante a matriz bildgica identificar precocemente doencas, sendo
um aparato de acles preventivasé,

O “teste do pezinho” pode ser realizado em qualquer ambiente, nao
exigindo sala especifica para o procedimento®. A responsabilidade é da equipe de
enfemagem (enfermeiro, técnico e auxiliares) 10,

Moural? destaca as dificuldades do profissional da enfermagem e a sua
importancia diante da triagem neonatal.

O conhecimento das maes sobre o Teste do Pezinho é um fator critico
gue afeta a adesdo a esse exame. Estudos, como o de Medeiros!!, indicam que,
em algumas comunidades, o nivel de conscientizacdo sobre o teste ainda é
insuficiente. No entanto, a literatura também aponta para melhorias na
conscientizacao em regides onde foram implementadas campanhas de educacao
eficazes. Por exemplo, as acles de divulgacao promovidas pelo Ministério da
Saude do Brasil tém contribuido para aumentar a compreensao sobre o Teste do
Pezinho8.

As atitudes das maes desempenham um papel crucial na decisao de
realizar ou ndo o Teste do Pezinho. Pesquisas, como o estudo de Rocha'?,
destacam que muitas mades tém atitudes positivas em relacdo ao teste,
reconhecendo sua importancia na prevencdo de doencas graves. No entanto,
fatores como o medo do resultado ou a falta de informacao podem levar a
atitudes negativas ou hesitagao.

A pratica das mdes em relacdo ao Teste do Pezinho é o ponto crucial que
determina seu impacto na saude do recém-nascido. A literatura destaca que a
adesdo a esse exame varia significativamente. Estudos, como o de Oliveiral3,
identificaram barreiras praticas, como falta de tempo ou acesso limitado a
servicos de saude, que podem afetar a realizacao do teste.

Campanhas de sensibilizagdao e educacao desempenham um papel vital
em melhorar o conhecimento, atitude e pratica das maes em relacdo ao Teste do
Pezinho. Experiéncias de paises, como a Turquia, demonstraram que iniciativas
de educacao direcionadas a pais e profissionais de salude podem aumentar
significativamente a conscientizacdo e a adesdo ao testel4.

Além das questdes de conhecimento, atitude e pratica, existem desafios
complexos que afetam a eficacia do Teste do Pezinho. Alguns estudos, como o
de Ribeiro*, mencionam a necessidade de melhorias na infraestrutura de saude,
como a expansao de postos de coleta de amostras. Além disso, a necessidade de
abordar a conscientizacao cultural e social sobre o teste em algumas
comunidades é um desafio importante.

Outros estudos, como de Abreu?® ja denotavam que - mesmo em regides
mais remotas do pais - a finalidade e importancia da realizacdo do Teste do
Pezinho eram conhecidas pelas maes participantes do estudo, mesmo nao
conhecendo as enfermidades, suas etiologias e suas manifestacoes.

Ademais, Silva e Gallo!® trazem uma pesquisa regionalizada que
demonstra que o trabalho da equipe de saude, junto a secretaria do municipio é
satisfatério, atendendo uma demanda espontanea desde pré-natal ao periodo
neonatal, para ofertar melhores resultados na triagem, e proporcionar a
realizacdo do exame no periodo ideal. O objetivo é continuar com os trabalhos,
palestras, orientacdes no pré-natal para que a familia priorize esse exame para
o dia ideal, podendo assim que a crianga tenha uma vida melhor.
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Rocha'? demonstra que a triagem neonatal tem como o objetivo a
deteccao precoce de seis principais doencas. Denotam os resultados que ha
pouco conhecimento entre as puérperas sobre a importancia da triagem
neonatal.

De acordo com Oliveiral’ os procedimentos realizados na primeira
semana de vida do neonato colocam como prioridade o bindmio mae-filho e o
processo de adaptacdo e do cuidado. Tentou identificar a integracdao entre os
enfermeiros e a efetivacdo da ciéncia das mdaes da importdncia dos
procedimentos.

Importante destacar um estudo em lingua inglesa, onde Strefling!®
tentaram descrever o conhecimentos dos enfermeiros sobre a triagem neonatal
e sua operacionalizacao. Sabe-se que para a devida integracao da mae ao
ambiente fortalecia a experiéncia das mdes com o teste.

De acordo com Silvat® e Castro?? os pais podem se informar melhor sobre
a triagem neonatal através do website Portal dos Bebés - Teste do pezinho, que
mostra tudo sobre a triagem neonatal e a importancia do conhecimento dos pais
sobre o assunto. Além disso, os autores mencionam que é importante que as
familias sejam explicadas sobre a importancia do teste e que o sistema do SUS
é gratuito, e quem pode fazer a coleta do material.

Importante estudo, realizado por Santos?! trazem informacdes sobre
como é a percepcao das informagdes pelas puérperas sobre a triagem neonatal.
Consoante pesquisa coletada pelos autores, as orientacdes sobre o teste do
pezinho foram dadas na alta hospitalar da gestacao anterior, sendo que durante
o pré-natal poucas receberam informacdes sobre o teste. Quando indagadas
sobre a pessoa que informou, independente de ter sido no pré-natal ou alta
hospitalar, 51% (25) relataram que receberam a informacdo do enfermeiro,
22,4% (11) das mulheres afirmaram ser o médico quem as orientou, para 6,1%
(3) a informacao foi dada por amigos ou familiares e 20,4% (10) nao recordavam
de quem receberam as informacbes. Foram entrevistadas 55 puérperas que se
adequaram aos critérios de inclusdo e compuseram o banco de dados da
pesquisa.

Os autores destacam que o diagndstico precoce de doencas pode fazer
diferenca na qualidade de vida e na eficacia do tratamento, aumentando as
chances de sobrevida e de cura dos pacientes. O sucesso no tratamento é maior
guando a patologia é diagnosticada rapidamente, desta forma, a realizacdo de
exames é de extrema importancia, por viabilizarem a identificacdo de doencgas
em estagios iniciais, podendo reduzir complicacdes ao longo da vida. Destaca-se
gue as maiores vantagens da triagem neonatal é a descoberta de doengas graves
e trataveis antes das manifestacdes dos sintomas, pois é capaz de prevenir o
retardo mental e ébito. As patologias identificadas no teste do pezinho, com o
tratamento antecipado, possibilitam grandes beneficios para o recém-nascido e
sua familia, que ndo ocorreriam se o diagndstico acontecesse tardiamente!®.

Conclusao

As atitudes das maes em relacdo ao Teste do Pezinho também
mostraram variagao, com algumas maes expressando preocupacoes sobre a dor
gue o procedimento pode causar ao bebé, enquanto outras valorizam a
importancia da detecgao precoce de doencas. A falta de conscientizacdo e o medo
de resultados negativos podem influenciar a atitude das maes em relagao ao
teste.

Em relacdo a pratica, os estudos revisados revelaram que a adesao das
maes ao Teste do Pezinho é influenciada por diversos fatores, incluindo o sistema
de saude, a acessibilidade geografica aos servicos de salde e a conscientizagao
sobre a importéncia do teste. Muitas maes enfrentam barreiras logisticas, como
transporte e custos associados, que afetam sua capacidade de realizar o teste
em tempo habil.
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Esta revisdo da literatura destaca a importdncia de melhorar o
conhecimento materno sobre o Teste do Pezinho por meio de campanhas de
conscientizacdo e educacao. Além disso, enfatiza a necessidade de abordar as
barreiras praticas que as maes enfrentam, garantindo a acessibilidade e a
conveniéncia dos servicos de triagem neonatal. A compreensdo, atitude e pratica
das mdes desempenham um papel vital na eficacia do Teste do Pezinho como
ferramenta de deteccdo precoce de doencas em recém-nascidos, e esforgos
continuos deve ser feita para promover a adesao a esse importante procedimento
de saude publica.
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